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AMPLITUD DEL ESTUDIO 
 
Este estudio explora cómo sacar el mayor beneficio de los esfuerzos de los proveedores 
de servicios de salud mental (públicos y privados) de la comunidad, el gobierno, los 
consumidores, los funcionarios de la ley, las agencias sin fin de lucro, y los defensores 
del consumidor, para mejorar la disponibilidad, accesibilidad, efectividad, y calidad de 
los servicios de salud mental en en condado de Sarasota. 
 
El estudio toma en cuenta: 
 
 la amplitud y grado de necesidad de los servicios de salud mental 
 la gama de servicios de salud mental disponibles en la comunidad, incluyendo los 

servicios preventivos 
 las poblaciones con necesidades especiales, por ejemplo familiar, multi-culturales, 

forenses, trastornos de adicción, personas sin techo, el sur del condado, y las personas 
mayores 

 testimonios personales de consumidores y miembros de su familia 
 el papel de las organizaciones públicas y privadas en administrar y fundar servicios 

de salud mental 
 pasos prometedores que se han tomado en esta y otras comunidades para mejorar los 

servicios de salud mental 
 
Este estudio no incluye sistemas de cuidado específicas a condiciones de desarrollo, 
trastornos degenerativos del cerebro, o condiciones de lesiones cerebrales. Este estudio 
identifica y examina una variedad de necesidades de servicios, barreras, y prácticas 
prometedoras, pero no provee un examen total de estos temas. 
 
PUNTOS PRINCIPALES 
 
Problemas Principales 
 
 El sistema de servicios de salud mental está fragmentado y falta una coordinación, 

comunicación, y conciencia total de los servicios. Esto lleva a los proveedores, 
clientes, y familias a la frustración y confusión, tanto como al ineficiente 
repartimiento de recursos—tanto dólares como servicios—limitados. 

 
 A los clientes de salud mental, miembros de sus familias, funcionarios públicos, y la 

comunidad, les falta educación, conciencia, y aceptación de las enfermedades 
mentales. Esto lleva a la discriminación contra los clientes, negación de las 
enfermedades, y evitar el tratamiento.  



 
 Más de la mitad de los Baker Act en el condado de Sarasota son iniciados por  

funcionarios de la ley que no están preparados para manejar adecuadamente 
encuentros con personas con enfermedades mentales. 

 
Recomendaciones 
 
 Establecer una posición de Coordinador de Salud Mental y un Consorcio de Personas 

Interesadas en la Salud Mental para que elaboren un plan comunitario para la salud 
mental. El coordinador deberá elaborar una fuente total y centralizada de información 
de servicios de salud mental. 

 
 Elaborar una campaña de educación pública para reducir el estigma y miedo 

asociados a la enfermedad mental. También expandir los cabildos de grupos de 
abogacía y establecer un buró local de oradores para educar a los legisladores y 
elaboradores de políticas.  

 
 El departamento del sheriff y de la policía municipal deberán ofrecer entrenamiento 

en intervención en crisis a los funcionaries de la ley.  
 
 


